Duathlon Pectaw 2 czerwca 2019

IV impreza w ramach Crossowej ligi biegowe;j
(szczegodty i regulamin www.sport-gorski.pl)

PROGRAM ZAWODOW

Niedziela 02.06.2019
Dystans Sprint
| bieg 5 km, jazda rowerem 22,5 km,
Il bieg 2,5 km

10:00 — 12:00 Odbidr pakietéw startowych
w Biurze Zawod6w ( Swietlica Wiejska - Centrum Turystyczne w Peclawiu )
12:00 — 12:35 Otwarcie strefy zmian i wprowadzanie rowerdw
12:40 - 12:50 Rozgrzewka
12:50 - 12:55 Odprawa techniczna ( w strefie zmian )
12:55 - 12:59 przygotowanie do startu
13:00 —start (B5km-R 225km-B 2,5km)
15:30 - dekoracja zwyciezcow i zamknigcie zawodow

Trasa

| czes¢é zawodow: bieg Skm (1 petla ), Pectaw — Biatoteka- Pectaw. Nawierzchnia
asfaltowa. Limit czasu ukonczenia biegu — 40’

Il czes¢é zawodow: rower 22,5 km (1petla) na trasie: Pectaw — Biatoteka- Borek-
Wojszyn- Droglowice- Wietszyce- Piersna- Wierzchownia- Pectaw. Trasa pfaska i
szybka, z dobrg nawierzchnig(asfalt). Podczas konkurencji rowerowej obowigzujg
zasady ruchu drogowego (ruch prawostronny). Na catej trasie ruch drogowy
zamkniety. Zawody w konwencji bez draftingu! ( zabroniona jest jazda na rowerze w
odlegtosci mniejszej niz 10 m za innym zawodnikiem). Dozwolone sg wszystkie typy
rowerow. Kask obowigzkowy. W przypadku awarii roweru w trakcie przejazdu nalezy
usungc sie wraz z nim na pobocze drogi w ten sposéb, aby nie zaktocic przebiegu
wyscigu. Limit czasu ukonczenia biegu 1i jazdy rowerem— 1h45’,

lll czes¢ zawodoéw: bieg 2,5km (1 PETLA ), limit czasu ukonczenia zawodéw 2h15’




PRZEBIEG Z OPISEM TRASY

Zatacznik:

1. Mapa ,Pectaw — trasa Duathlonu”

REGULAMIN DYSTANS SPRINT

Regqulamin Dystans Sprint: 5km bieq —22,5 km rower- 2,5km bieg

I. Cel
1. Promocja Gminy Pectaw

2. Popularyzacja duathlonu jako wszechstronnej formy ruchu

3. Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wsrdd mieszkancéw gminy
Pectaw oraz oséb zainteresowanych spoza wymienionego obszaru

Il. Organizatorzy:
1. Urzad Gminy Pectaw - organizator

2. Sport Gorski - partner strategiczny
3. Zwigzek Gmin Zgtebia Miedziowego w Polkowicach — partner strategiczny
I11. Termin, dystans, trasa:

1. Zawody odbedg sie w dniu 02 czerwca 2019 r., w Pectawiu start zawodow: godz. 13.00
( zgodnie z harmonogramem zawodow, ktory znajduje sie na stronie sport-gorski.pl ).

2. Biuro zawodow , Start i Meta oraz strefa zmian bedg miescic sie w bliskiej odlegtosci
Urzedu Gminy i Swietlicy Wiejskie w Pectawiu,
67-221 Biatoteka.

V. Oplaty startowe
1. 80z

2. W ramach optaty startowej na Dystansie Sprint zawodnik otrzymuje:

o koszulke z logo imprezy,

. komplet numerdéw startowych,

e  chip mocowany na kostke,

. wyzywienie w strefie finiszera

. napoje (woda, izotonik), owoce na punktach odzywczych
o medal na mecie

V. Zgloszenia i limity .

1. Zgtoszen mozna dokonywac do dnia 24.05.2019 przy pomocy elektronicznego formularza
dostepnego na stronie internetowej:
www.sport-gorski.pl w zaktadce ,ZAPISY”


http://www.duathlonczempin.pl/�

2. Uczestnicy po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego otrzymajg indywidualny link z
kodem do pfatnosci przez tpay.com. Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktora
wypetnita formularz zgtoszeniowy i uiscita optate wpisowa.

3. Obowigzuje limit liczby uczestnikéw — 150 os6b. Organizator zastrzega sobie prawo do
zmiany limitow startujgcych.

4. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia zapisow w przypadku
wypetnienia sie limitu zgtoszenh.

5. W przypadku rezygnacji z zawodow, po dokonaniu wptaty-wpisowe nie podlega zwrotowi.
Weryfikacja zawodnikéw odbywac sie bedzie w biurze zawodéw w dniu 02.06. 2019 w
godzinach otwarcia biura zawodéw ( 10:00 — 12:00 godz.).

6. Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodow nie bedg wysytane ani wydawane w
terminie pézniejszym.

VI. Klasyfikacje i kategorie

1. Zawodnicy klasyfikowani bedg zgodnie z datg urodzenia

Kobiety Mezczyzni

OPEN OPEN

K16 (16-19lat) M 16 (16-19lat)

K20 (20 -29lat) M 20 (20 -29lat)

K30 (30-39lat) M30 (30-39lat)

K40 (40 —49 lat) M40 (40-—49lat)

K 50 + (50 +) M 50 (50 —59 lat)
M 60 + (60 + lat )

2. Kategoria gminna : miejsca 1-3 Mezczyzn; 1-3 Kobiet

VII. Nagrody:

1. Kazdy finalista zawodow otrzyma na mecie pamigtkowy medal.

2. Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacji OPEN mezczyzn i OPEN kobiet otrzymajg
pamigtkowe statuetki i nagrody rzeczowe.

3. Zdobywcy miejsc I-1ll w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn i kategorii gminne;j
otrzymajg pamigtkowe statuetki .

4. Warunkiem otrzymania nagrod jest ukonczenie duathlonu.

5. Osoby nagrodzone w klasyfikacji OPEN nie sg nagradzane w ramach kategorii wiekowej —
nagroda cedowana jest na kolejng osobe w danej kategorii wiekowej.

6. Odbidr nagréd moze nastgpi¢ wytgcznie podczas konczgcej zawody ceremonii wreczenia
nagraéd.

7. Nie ma mozliwosci wymiany nagrod rzeczowych.

VIII. Warunki uczestnictwa:

1. Na Dystansie Sprint moga wzig¢ udziat osoby od 16 roku zycia (urodzeni minimum w
2003 r.) z pisemng zgodg rodzicéw lub opiekunéw prawnych, ztozong osobiscie za
posrednictwem specjalnego formularza (do pobrania na stronie www. sport- gorski.pl)
oraz z optacong opfatg startowg .

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje i urazy na zdrowiu uczestnikow
zawodow. Wszyscy uczestnicy startujgcy w Duathlon Pectaw robig to na swojg




odpowiedzialnos¢, bedac w petni Swiadomi swojego stanu zdrowia i ewentualnych
przeciwwskazan do wykonywania tego typu ekstremalnego wysitku.

IX. Pomiar czasu, wyniki

1. Pomiar czasu podczas Duathlon Pectaw wykona firma STS TIMING, przy pomocy chipéw
pasywnych.

Niepoprawne zamocowanie chipa moze powodowaé dyskwalifikacje zawodnika.
Warunkiem sklasyfikowania na mecie jest posiadanie numeru startowego.

Oficjalnym czasem zawodow bedzie czas brutto.

o~ WD

Oficjalne wyniki bedg zamieszczone na stronie internetowej Organizatora sport-
gorski.pl, oraz w formie papierowej w dniu zawodow.
6. Wyniki zostang ogtoszone najpdzniej na 15 minut przed ceremonig wreczenia nagrod.

X. POSTEPOWANIE REKLAMACYJINE
1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z zawodami Duathlon Pectaw nalezy sktadac
wraz z uzasadnieniem do organizatora w terminie 7 dni na adres: Sport-Gorski, ul.
Przemystowa 3, 67-200 Gtogdéw Iub mailowo: kontakt@sport-gorski.pl

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego paragrafu
nie bedg rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczgce zawodow Duathlon Pectaw organizator rozpatrywac¢ bedzie w
terminie 7 dni od dnia ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczgcych zawodéw Duathlon Pectaw
bedzie ostateczna.

XI. Ochrona danych osobowych
Obowiazek informacyjny

Kto jest administratorem Twoich danych osobowych?

Administratorem Twoich danych osobowych jest
SPORT GORSKI JERZY GORSKI

PIASTA KOLODZIEJA 12/5, 67-200 GLOGOW, NIP: 693 134 18 87

Z kim mozesz skontaktowa¢é sie w sprawie przetwarzania Twoich danych osobowych?
We wszelkich sprawach dotyczacych przetwarzania Twoich danych osobowych moze
skontaktowac sig:

Bezposrednio z Administratorem:

Numer telefonu: +48 504-225-878

Adres email: kontakt@sport-gorski.pl

Jaki jest cel i podstawa prawna przetwarzania Twoich danych?

CEL PRZETWARZANIA PODSTAWA PRAWNA

Jako organizator zawoddw przetwarzamy
twoje dane osobowe na podstawie wyrazonej
przez ciebie zgody.

Art. 6 ust. 1 lit. a RODO


http://www.duathlonczempin.pl/�
http://www.duathlonczempin.pl/�

Jako organizator zawodow jestesmy Art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO

zobowigzani do przekazania twoich danych Zgodnie z art.30 ust.1 pkt.2 ustawy z dnia 26.07.1991r. o podatku
OSObOWYCh OdeWiedniemU urzc;dowi dochodowym od os6b fizycznych (j.t. Dz. U. z 2016r., poz 2032
skarbowemu gdy wygrasz nagrode

Czy Twoje dane beda przetwarzane w sposob, z ktory wiaze si¢ z zautomatyzowanym

podejmowaniem decyzji, m.in. takim jak profilowanie?
Nie profilujemy os6b korzystajacych z naszych serwiséw czy ustug.

Komu przekazywane beda Twoje dane osobowe?

Twoje dane osobowe be¢dg przekazywane do sts-timing zajmujacej sie pomiarami czasow
podczas naszych imprez, oraz moga by¢ przekazywane do podmiotow takich jak urzad
skarbowy przypadku gdy zajmiesz premiowane nagroda miejsce.

Przez jaki czas przetwarzane beda Twoje dane osobowe?

Dane osobowe przetwarzane beda przez okres niezbedny dla zrealizowania zawoddw, a po
tym okresie dla celéw i przez czas oraz w zakresie wymaganym przez przepisy prawa lub dla
zabezpieczenia ewentualnych roszczen, lub do czasu cofnigcia udzielonej zgody.

Czy podanie danych jest moim obowigzkiem?

Przekazanie przez Ciebie danych osobowych odbywa si¢ na zasadzie dobrowolnosci,
jednakze konieczne w celu nalezytego zrealizowania zawodow sportowych. Niepodanie
danych spowoduje niemozliwoscig wystartowania w zawodach.

Jakie sa Twoje prawa?

zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia
lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

whniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,

przenoszenia danych,

whniesienia skargi do organu nadzorczego,

cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

XI1. Uwagi koncowe:
1. Wszystkich uczestnikéw Duathlon Pectaw obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikéw wywiadu,
robienia mu zdjec¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w
Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania wszelkich zdjec,
materiatow filmowych, wywiadow i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikow
duathlonu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na
nos$nikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w
gazetach i na wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno — reklamowe zwigzane z
dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora.



Ze wzgleddéw bezpieczenstwa, uzywanie urzadzen elektronicznych (podczas kazdego
etapu zawodow) takich jak iPody, MP3,telefony komdérkowe ze stuchawkami jest
zabronione .

Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
W czasie trwania zawodow organizator zapewnia opieke medyczng.

Wszystkie sprawy sporne powstate podczas rozgrywania zawodow, rozpatrywac bedzie
komisja sedziowska.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.
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